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Downhill ist meine Passion.
Profi-Downhillerin zu werden ist 
mein grosses Ziel!



Mit 5 Jahren war ich das erste Mal auf einem Fahrrad. Schnell 
habe ich bemerkt, dass die Strassen nicht mein Terrain sind. Im 
Pfynwald habe ich bis zum Alter von 7 Jahren meine Begeisterung 
für das Fahren abseits der Strassen entdeckt.  
Zum ersten Mal in einem Bikepark war ich mit 7 Jahren und seit-
dem bin ich wann immer möglich auf meinem Zweirad.  
2022 bin ich meine ersten Rennen gefahren und mein Wunsch 
war es, ab 2023 alle Rennen der Maxiavalanche (F-AND-I) Serie 
zu bestreiten. Das Gerangel am Start und das überholen an den 
umöglichsten Stellen während der Abfahrt sind ein spezieller Kick 
und erfordert blitzschnelle Entscheidungen.

2024 bin ich zusätzlich die Hot-Trail Series gefahren (U15-CH) 
und den Valiant-GP (U13-CH). Die Megavalanche (F) auf der Alpe 
d‘Huez darf auch nicht fehlen. 
Natürlich besuche ich auch die Schule. Die Noten und der Einsatz 
müssen auch dort stimmen. Das habe ich meinen Eltern verspro-
chen.

Bis jetzt schaffe ich es, alles auf die Reihe zu bekommen.

Das bin ich

Name: Grand Emely
Geburtstag: 29.09.2013
Wohnort: Susten, Schweiz
Beruf: Schülerin 7H
Tel:  079 794 52 77 (Vater)
E-Mail: emelygrand13@gmail.com
Eltern: Thorsten und Jacqueline
Geschwister: Eric und Sofie



Mein Ziel

Ich will mich jedes Jahr verbessern und die Saison möglichst un-
verletzt und besser abschliessen als im Vorjahr. Mit 12 Jahren will 
ich mich bei SwissCycling für das Regionalkader bewerben.
Später will ich bei den Profis mitfahren und gut genug sein, um 
den Gesamtweltcup im MTB Downhill zu gewinnen. Hierfür trai-
niere ich während dem ganzen Jahr. Im Sommer Downhill und im 
Winter Ski (JO Region Torrent), Gym, Fully Bikepark und Pump-
track.

Erfolge / Training / Zahlen

Erfolge

2023 Gewinn Gesamtwertung Kategorie U11 Maxiavalanche
 Finale Valiant GP am 21.10.2023
2024 Maxiavlanche/Megavalanche P2-P3
 Hot Trail Series P2-P5
 Valiant GP P4

Sommertraining

- Training bei Trailgoats, Glis Enduro/Downhill/Sprungtraining
- 1200 km Downhill April bis Oktober
- Klettern wann immer es geht
- Velofahren mit Familie zum chillen :o)

Wintertraining

- Ski-JO Region Torrent ca. 25 Skitage
- Saisovorbereitung Wheelpark Sarnen / Reto Wallimann
- Gym im Physio Susten
- Fully Bikepark und Pumptrack Steg
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„Ziele erreicht man nicht alleine“

Um mein Ziel zu erreichen brauche ich Partner und Unterstützer.

Startgelder, Reisekosten, Reparaturen- und Unterhalt, Protekto-
ren, Ausstattung sind die Auslagen vieler Sportarten. Als Kind im 
Wachstum geht es manchmal schneller.

Diese Kosten werden grossteils von meinen Eltern getragen. Um 
einen Teil der Kosten abzudecken, freue ich mich über Finanz- 
und Materialsponsoren.

Individualität ist mir bei Partnerschaften sehr wichtig. Die Bedürf-
nisse und Erwartungen sind unterschiedlich und so lege ich Wert 
darauf, zusammen eine attraktive Lösung für beide Seiten zu 
kreieren. Ich habe diverse Sponsoring-Pakete, die als Vorschläge 
für individuelle Sponsoringform gelten sollen.

Bei den Rennen bin ich regelmäßig unter den Top 5. Ich werde 
dadurch während den Wettbewerben gesehen und fotografiert.

Interesse geweckt?
Gerne sende ich das erweiterte Dossier mit dem Sponsorendetail 
zu. Hierfür können Sie mich jederzeit kontakieren.

Kontakt zum Sponsoring

Grand Thorsten
Schulhausstrasse 19
CH-3952 Susten

079 794 52 77
emelygrand.ch / emelygrand13@gmail.com
Es ist möglich die Unterstützung direkt über meine Internetseite 
zu tätigen mit Kreditkarte, Twint oder Postfinance.
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Ausgaben 2024 / Budget 2025

Saison
2024

Saison
2025

Bikes* CHF 1200.- -

Ersatzmaterial und Service CHF 2500.- 2500.-

Bekleidung & Protektoren CHF 890.- 1100.-

Saisonvorbereitung CHF 1700.- 2000.-

Startgelder CHF 765.- 850.-

Reisespesen & Unterkünfte CHF 4500.- 5000.-

Total CHF 11 555.- 11 450.-

* Für die Saison 2025 benötige ich kein neues Bike.
In der Saison 2026 wird dies ein grösserer Budgetposten.



„Sponsoringformen“

Gegenleistung Gönner
ab Fr. 50.-

Gönner
ab Fr. 100.-

Bronze
ab Fr. 250.-

Silber
ab Fr. 500.-

Gold
ab Fr. 750.-

Platin
ab Fr. 1000.-

Hauptsponsor
ab Fr. 1500.-

Teamsponsor
ab Fr. 3000.-

Newsletter E-Mail/WhatsApp x x x x x x x x

Andenken zur Saison x x x x x x x

Hose, Goggle, Jersey (klein vorne) x

Kappe x

Helm x

Arme x

Racejersey x

Teamsponsor (Firmenname im Teamnamen, auf Auto und Bikes) x
Die aufgeführten Sponsoringformen dienen als Grundlage für jedes individuelle Sponsoring. Eine weitere Möglichkeit ist das Sponsoring in Form von Produkten oder 
Dienstleistungen.
Zusätzliche Gegenleistungen wie Shootings, Betriebsausflüge in Bikeparks oder Gutscheine für ein „Ich will es einmal probieren-Coaching“ sind weitere Möglichkeiten.

Social Media / Medien
Ich nutze die Reichweite mit meinen Social Media Kanä-
len dazu, meinen Sponsoren eine Plattform zu bieten. 
Nebst meiner eigenen Kommunikation, versuche ich 
möglichst authentisch und transparent auch die Unter-
stützung meiner Partner und Sponsoren hervorzuheben.
Dabei nutze ich Methoden wie Markierungen, Collab-
posts usw.
Die Kanäle werden durch meine Eltern verwaltet.



Hauptsponsor:

Co-Sponsor:

Ausstattung und Service Sponsor:

„Motto: Ämbri und zwar schnäll“

Es ist nicht immer einfach schnell zu sein. Durch meinen Ehrgeiz 
stosse ich auch an meine Grenzen. Diese können körperlich sein 
oder auch mental. Davon will ich mich aber nicht aufhalten las-
sen. Sie motivieren mich, dass ich es nächstes Mal besser mache.

2025 werde ich weiterhin die Massenstart Rennen der Maxia-
valanche und Megavalanche fahren. Die Hot Trail Series haben 
einen hohen Stellenwert. Die Resultate zählen zur Aufnahme in 
das SwissCycling Regionalkader.

Ebenfalls werde ich 2025 an verschiedenen Einzelrennen wie die 
Mountain of Hell teilnehmen.

Danke für 2024

Danke auch allen die
anonym bleiben

wollten
#familyandfriends


